Obiceiuri pentru sanatate — aplica
Stiinte ale naturii - clasa a IV-a

Priveste imaginile si schemele, apoi rezolva sarcinile.

1. Completeaza decizia dupa verificarea etichetei.
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verifici data depasita

2. Uneste exemplul cu obiceiul.
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legume si fructe joaca activa somn
miscare odihna hrana variata

3. De ce respiri mai repede dupa alergare?

4. Numeste o activitate de miscare potrivita copiilor.

5. De ce speli mainile cu apa si sapun dupa toaleta?

6. Ce faci daca un aliment are miros schimbat si nu e sigur?
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Obiceiuri pentru sanatate — aplica — cheia

Stiinte ale naturii - clasa a IV-a

Verifica raspunsurile.

1. Completeaza decizia dupa verificarea etichetei.
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2. Uneste exemplul cu obiceiul.
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legume si fructe joaca activa somn
e
miscare odihna hrana variata

3. De ce respiri mai repede dupa alergare?

Exemplu: corpul are nevoie de mai mult aer.

4. Numeste o activitate de miscare potrivita copiilor.

Exemplu: alergarea; se accepta joaca, bicicleta sau inotul.

5. De ce speli mainile cu apa si sapun dupa toaleta?

Exemplu: pentru a indeparta murdaria si microbii; se accepta formulari echivalente.

6. Ce faci daca un aliment are miros schimbat si nu e sigur?

Nu il gusti; anunti un adult.
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