Obiceiuri pentru sanatate

Matematica si explorarea mediului - clasa Il

incercuieste raspunsul sau scrie in casetd. Nume:

1. Ce obicei ajuta sanatatea?

somn prea putin

fara apa

somn potrivit

2. Cand speli mainile?

inainte de masa

doar duminica

niciodata

3. Completeaza: nu bea din acelasi cu un copil racit.

4. De ce aerisesti camera?

pentru praf

pentru zgomot

pentru aer curat

5. Ce activitate pune corpul in miscare?

somnul

plimbarea

statul nemiscat

6. Scrie ce alegi sa bei cand iti este sete.
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Obiceiuri pentru sanatate — cheia

Matematica si explorarea mediului - clasa Il

Raspunsurile sunt marcate mai jos.

1. Ce obicei ajuta sanatatea?
somn prea putin fara apa somn potrivit
2. Cand speli mainile?
inainte de masa doar duminica niciodata
3. Completeaza: nu bea din acelasi cu un copil racit.
pahar
4. De ce aerisesti camera?
pentru praf pentru zgomot pentru aer curat
5. Ce activitate pune corpul in miscare?
somnul plimbarea statul nemiscat
6. Scrie ce alegi sa bei cand iti este sete.

Exemplu: apa. Se accepta apa
potabila.
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